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In de zomer zou u van mij toch een lekker luchtige column mogen verwachten. Helaas het lukt mij niet. Al vanaf maart wordt ik achtervolgd door David. Een 15 jarige puber met een hazenlip, slechthorend en licht autistisch. Veel langer geleden was hij mij al eens opgevallen tijdens een radio-interview. Hij vertelde over zijn toekomstdroom. Buschauffeur wilde hij worden. Hij reed urenlang rond in het Amsterdams openbaar vervoer. Inmiddels weet ik dat dit een uit nood geboren hobby van hem was. Vrienden had hij niet. Hij maakte geen of juist overdreven contact. Hij was ongelooflijk eenzaam en werd vreselijk gepest.

David is er niet meer. Hij heeft zich in het Amsterdamse bos verhangen. Een eerlijke en moedige afscheidsbrief liet hij achter. Hij vroeg zijn moeder en zus zich vooral niet schuldig te voelen. Hij kon het leven, het pesten en de eenzaamheid niet meer aan. Onlangs, in het programma Netwerk, vertelde zijn nichtje dat hij haar eens vroeg hoe het nu was om voor het eerst te zoenen. Heel gezonde puberverlangens, maar hij wist dat er geen meisjes waren die dit met hem wilden doen.

De moeder van David heeft een boek geschreven over de 15 jaar van zijn leven. Op de lagere school viel het nog wel een beetje mee. Het pesten werd op de middelbare school ondraaglijk voor hem. Hij is er een poosje tussenuit geweest om op adem te komen. Hij mocht werken bij de geitenboerderij in het Amsterdamse Bos. Zelf noemde hij dit de gelukkigste tijd van zijn leven. Helaas moest hij daar weer weg. “Zo werkt het hier nu eenmaal” aldus de eigenaar van de zorgboerderij. Als mensen weer een beetje bijgekomen zijn, moeten ze gewoon terug in de maatschappij! 

Dat de regels zo zijn daar kan de beste man natuurlijk niets aan veranderen. Mijns inziens zijn de bezuinigingen op de AWBZ hier mede debet aan. Toch lijkt mij rustig en gelukkig werken op de zorgboerderij veel ”gewoner” dan weer terug naar de school waar je zo vreselijk gepest wordt dat je geen uitweg meer ziet.Pesten gebeurt altijd en overal en is van alle tijden. Verleden week las ik nog dat er zo gepest wordt bij de officiersopleidingen in Nederland. Let wel: het pesten komt dan van de lerarenkant af! De gruwelverhalen over het ontgroenen van studenten liegen er ook niet om.

Op de lagere school werd ik ook wel gepest. De favoriete scheldwoorden waren: schele Rietje en brillenjood.
Stel je voor een klein meisje dat in de eerste klas, groep drie, al een bril met jampotglazen draagt. Die afschuwelijke glazen zaten dan ook nog in een oerlelijk montuur. Met die lelijke bril op mijn neus zag ik nog maar een fractie van wat mijn klasgenootjes zagen! Ik was daar wel verdrietig over maar, zover ik weet, heb ik daar geen blijvende schade aan overgehouden. Gelukkig was ik niet autistisch zoals de arme David. Ik was een kwebbeltante en wist altijd wel de lachers op mijn hand te krijgen. Dat is ook een manier van overleven die niet bepaald ideaal is. 

Zo weet iedereen zich vast iets te herinneren, of het nu om rood haar, flaporen, een grote neus of een brilletje met jampotglazen gaat. Peanuts allemaal vergeleken bij het in en in trieste verhaal van David.











